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Resumo: O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagédo a Docéncia — PIBID,
oferece oportunidade a alunos de formacéo inicial a experiéncia de ingressar
nas praticas pedagoégicas em sala de aula. O PIBID contribui no processo de
formacao inicial, pois estimula o discente a estudar e vincular o aprendizado a
pratica escolar, adquirindo experiéncias e contribuindo com os seus
conhecimentos na formagao dos alunos da escola. As atividades realizaram-se
na EMEF. Mario da Silva Bem, localizada na rua Vereador Raimundo da Silva,
bairro Frei Damiao em Juazeiro do Norte. Os encontros aconteciam na
sexta-feira, no periodo da manha das 7h00 as 11h30, o professor supervisor
ministrava 4 (quatro) aulas de Educacao Fisica em turmas do 7° ano do ensino
fundamental 2. Inicialmente fomos instruidos a observar o cotidiano da escola
no intuito de percebermos em qual contexto social estava inserida, como
também da sala de aula onde o educador ministrava as aulas, para entdo
entender como se configurava a relagédo professor-aluno, qual era o nivel de
participacdo da turma nas atividades, dentre outras questdes. A principio
buscamos estabelecer uma boa relacdo com as criangas da escola, a criagao
de um ambiente inclusivo e acolhedor durante as aulas. O entendimento das
realidades individuais dos alunos permite a adaptacdo das praticas corporais
de forma a atender as necessidades especificas de cada crianga, promovendo
uma Educacao Fisica que respeita a diversidade e promove a participacado de
todos. No processo de ressignificagdo das brincadeiras, identificamos um
procedimento metodoldgico relevante, que foi justamente adaptar atividades
ludicas, considerar os limites e a individualidade de cada aluno, respeitando as
individualidades. Por intermédio do PIBID, observamos impactos significativos
na motivacdo e participacdo dos alunos nas aulas de Educacado Fisica.
Destaca-se, ainda, o aumento da participagdo das meninas nas aulas. A
criacdo de um ambiente inclusivo e adaptado as necessidades especificas das
alunas contribui para quebrar esteredtipos de género, incentivando a
participacdo ativa das meninas em atividades fisicas e esportivas. Essa
mudanca reflete ndo apenas na escola, mas também na promog¢ao de uma
cultura mais equitativa e justa.
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